
 

季 節 や 地 域 の 暮 ら し に 合 っ た 入 所 サ ー ビ ス を ご 利 用 く だ さ い 。 

“必要なときに必要な期間利用する。“皆様の在宅生活を支援する様々な入所サービスがあります 

 入所中は済生会老健“自慢のリハビリテーション”が受けられるので安心です。リハビリをして元気になってお家に帰りましょう 

農 業 ・ 漁 業 繁 忙 期 入 所 

小樽をはじめとする後志管内は、農業・ 漁業が

盛んな地域。忙しい繁忙期に入所できます 

夏の避暑入所（７月～９月） 

夏の猛暑、この時期脱水などにより体調を崩す方が多

いです。避暑目的に入所しませんか？ 

冬の越冬入所（１２月～３月） 

冬の寒い時期は布団や家に閉じこもりがちに。あった

か-い施設でリハビリ頑張って元気に春を迎えましょ

う。 

リハビリ合宿入所（１カ月間） 

長期入所は物忘れの悪化が心配。 

家での生活が厳しくなった方に、 

短期集中型（１カ月間）の 

リハビリを行い、在宅介護の 

負担を軽減します。 

リ フ レ ッ シ ュ 入 所 

在宅介護は大変です。疲れた時はすぐにご相談くださ

い。一休みして家族の体調を整えましょう。 

リ ピ ー ト 入 所 

退所後、問題があれば再入所できます。 

施 設 
家 

リ ハ ビ リ 入 所 

病気や怪我で病院に入院。 

退院後、在宅の生活が不安の方 

リハビリを継続しましょう！ 

目指せ “自宅退院” 

施 設 待 機 入 所 

病気や怪我で病院に入院。介護度が高く在宅へ

戻れない方。特別老人ホーム等の施設順番迄の

間リハビリしながら 

待機します。 

（ベット数に制限があり） 

社会福祉法人 恩賜
財団北海 道済済生会 

小樽老人保健施設はまなす 

TEL 0134-28-2600 

お気軽にお問合せ下さい。 
 


